COMO AS CIDADES PODEM SER ALIADAS?

SISTEMAS
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SISTEMAS
ALIMENTARES

A forma como produzimos, distribuimos
7% e consumimos alimentos esta no centro
B3% dos maiores desafios ambientais e
sociais do nosso tempo




SISTEMAS ALIMENTARES

Compreende distintos elementos - saude, meio
ambiente, pessoas, insumaos, processos,
infraestrutura, instituicoes, e atividades
relacionadas a producao, ao processamento, a
distribuicao, a preparacao e ao consumo de
alimentos, assim como os resultados dessas
atividades, incluindo as consequéncias
socioeconOmicas e ambientais
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Nossos Sistemas Alimentares
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A forma como produzimos, distribuimos e

consumimos é responsavel por emissGode %
gases de efeito estufa o
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Mudangas climaticas afetam a produgdo,
abastecimento e consumo dos alimentos

Necessidade de agdes de ud:i’i'_ﬁ_'t_ﬁnn_
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Mudancas

Climaticas

visiveis no
mundo todo

Crise climatica
+

Injustica social

Clima afetae
e afetado

por sistemas
alimentares

Modelo de
desenvolvimento
agrava problema




SISTEMAS ALIMENTARES E CLIMA

MARCO DE REFERENCIA DE A forma como As mudan
cas
SlSTEMAS AUMENT‘&‘RESECUMA produzimos, distribuimos climaticas afetam a Aumento da
e consumimos alimentos é producao, o desnutrigao, obesidade
responsavel pelas fornecimento e o e mUC.IaZGaS.C“Ta;'ClaSi
emissoes de gases de > 3 a sindemia globa
e ? . ACOES DE consumo de ACOES DE
ereito estura. MITIGAGAO alimentos. ADAPTACGAO

OBJETIVO DO MARCO

Contribuir para a convergéncia e coordenacao de politicas
publicas e acOes de seguranca alimentar entre diferentes
setores para que, considerando contextos, mandatos e
escopos, possam atuar na transicao para sistemas
alimentares saudaveis e sustentaveis, baseados no Direito
(rameaiman) Humano a Alimentacao Adequada e na Justica Climatica.

Sesan/MDS + OPSAN/UnB + Instituto Clima e Sociedade - ICs



PREMISSA 1- A MUDANCA DO CLIMA E UMA REALIDADE E SEUS EFEITOS JA SAO PERCEBIDOS EM TODO O PLANETA

PREMISSA 2 - 0S SISTEMAS ALIMENTARES SAO CAUSA E TAMBEM SOFREM COM AS CONSEQUENCIAS DA MUDANGA DO
CLIMA

PREMISSA 3 - A MUDANCA DO CLIMA AGRAVA AS INJUSTICAS, ACENTUANDO A POBREZA, AMPLIANDO AS
DESIGUALDADES E AFETANDO, PRINCIPALMENTE, PESSOAS E COMUNIDADES EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

PREMISSA 4 - 0 MODELO DE DESENVOLVIMENTO ATUAL CONTRIBUI PARA A CRISE CLIMATICA, AO MESMO TEMPO
EM QUE E AFETADO POR ELA



EVENTOS EXTREMOS - cada vez mais frequentes

COP30O :
m{& Monitor de Secas
Maio/2025

Sobra a COP30 ~ Presidéncia ~ Noticlag Calendario ~ Sarvicos v Imprensa ~ Q,
) o~ L
izl ¥ HMeliclas > Enchenigs na Rio Sramds do Sul sscancararam & orids do clms
MUDANGA DO CLIMA

Enchentes no Rio Grande do Sul escancararam a crise do clima

Hi um ano, chuvas extrémas causaram a malor enchente do Sul do Brasil com 2,3 milhdes de pessoas atingidas, Combinando mudanga do
clima, ocupagho Irregular @ infragstrutura inadaquada, os alagamentos de 2024 alertam para a urgéncia de agho global imadiata, Espacialistas
apontam a COP30 como espaco essencial de debate para indicar solucdes @ avitar novas catdstrofes. A reconstrugiio axige mudangas

radicals, alertam,

e e BYASIH registra quase 500 municipios em seca severa
ou extrema

Territdrios indigenas @ rurals s&0 08 que registraram malor aumento; reglao Norte @ a mals afetada

Alsn CHPOoS0, @5 CHN', CuillkGima Sama. aa CHN, Sho Pauks

Tipos de Impacto:
C = Curlo prazo (e.g. agrculturs, pastagem)
Elaborado em: 16/06/2025 L = Longo prazo (e.g. hidrologia, ecokogin)

“* Delimitagio de Impacios Dominantes

,‘ Monitor
de Secas




Tem falhado em possibilitar dietas
saudaveis

Promove a sindemia global da obesidade
e INSAN com significativas emissoes de

GEE em todo sistema

A fermentagdo entérica da criagdo bovina
(404.062 kt C0O; eq) foi a principal responsavel
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Aproximadamente 13% dos alimentos cultivados globalmente sao perdidos
nas etapas iniciais da cadeia produtiva, antes de chegar a comercializacéo, :f"f"" )

enquanto 19% sao desperdicados pelos servicos varejistas e consumidores.

O CAMINHO DO DESPERDICIO NO BRASIL
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A crise climatica afeta a vida das pessoas, especialmente as mais
vulnerabilizadas, como comunidades indigenas, povos e comunidades

tradicionais, moradores de areas periféricas, mulheres e criancas

O acesso a agua
potavel & um

Afetam as desafi
Mulh?ras e familias que 5ignift:;:v: para
maﬂlrﬂs, dependem da populagdes
especialmente agricultura para vulnerabilizadas,

neqras, sao mais
afetadas pela
mudanga do clima e

subsisténcia,
impactando sua

renda e

riaclmitica " mequenss - indigenas _COPoGHade do
: S et LU ovos IndIgenas  adquirir alimentos
crise dos direitos nutricional e povos e
das criancas comunidades

tradicionais sdo
afetados pelo
racismo fundiario
e alimentar

Areas periféricas
de centros
urbaneos séo mais
afetadas pela crise
climatica e por
eventos climaticos

Jovens do Sul
Global sofrem com
carga
desproporcional da
crise ambiental




CAMINHOS
PARA
MUDANCA




| - GOVERNANCA DEMOCRATICA MULTINIVEL

Impulsionar articulagdo e compromissos intersetoriais
Assegurar uma governanga democratica
Fortalecer a participacao social

Assegurar financiamento para reorientar sistemas
alimentares

Implementar estrategias de educagao, informagao e
comunicacao

Incidir na concertacao e cooperacao das agendas
técnicas e politicas internacionais

I~
T SISTEMAS ALIMENTARES
MUDANCA SAUDAVEIS E SUSTENTAVEIS
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CAMINHOS SISTEMAS ALIMENTA
HE‘EEATJEA SAUDAVEIS E SUSTENTAVEIS
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SAUDANVERS £ SUSTENTAVEIS

Regrspiitar o mModod de producho o o da tertn

Impulshanar a transk: o agroocoldgicn o autros sistemas
do produgho de alimantos aneniados por pratecas
CON SR ioniatas o rogeneratiyns

Garnntir soguranga hidrica parn a producho de alimentos
@ Consirmo humano

Fartaletor h aaciabbodiveruitiado

Concelker a abpstetimanto perwtar coma poditicn do
Cataio

Estirmwilar rsacletos de cidncdes rosilientes o circulnmes

Promonar ArMiHenon gud Tandnod nim praticns
alimentared adodundat o taudieoie

Heduzir ng Perdas o o Bospordicho do alimontos

Ivsestir om olincin, techologio o inovag o




POR QUE FALAR DE ALIMENTACAO
E CLIMA NAS CIDADES?

Brasil tem 11.403 Q Povos indigenas e

FEERERE ek 61,4% dos adultos pOVOS ©
8% da populagdo das capitais Comgnldgdef;
brasileira (16 milhées apresentam tradicionais sdo

87% da populacéo de pessoas) T — afetados pelo

: < . racismo fundidrio
Vive em dreds e 24,3% obesidade. i -
urbanas. e alimentar.

Ambientes g‘(gj

alimentares urbanos Areas urbanas sdo

Moradores de as mais afetadas
periferias pelas mudangas
morrem 15x mais climaticas.

Cidades tém circuitos Mulheres e meninas,
longos e complexos especialmente 0besSOaBNICOS
de producao e negras, sao mais es ecidlsr;nente em
distribuicdo e maior afetadas pela . X ot
custo na alimentagdo mudanga do clima e QIITOS PEHISTICOS.

. por eventos
) insequranca .
saudadvel. I'nr? ot rg climaticos extremos. /ﬁ\
alimentar e o

nutricional. e

d 2022); 2024); 2023); Belik (2022); ilva, . . . o o ~
Ztea?(;ggﬁgéa (20)21;;A ﬁéncqf)(zgzgilfp(cc (z)orff);' pﬁADC)(foOQ;,VG As cidades concentram tanto os problemas (inseguranca alimentar, ultraprocessados, emissdes) quanto as solugdes.



O QUE TEMOS FEITO E
ONDE PODEMOS AVANCAR
PARA TRANSFORMAR
NOSSOS SISTEMAS
ALIMENTARES URBANOS?

COMO GARANTIR A
SEGURANCA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL NAS
CIDADES?



ACOES DO GOVERNO FEDERAL

é““o”ii@ Elqnco'de
Warla imenrtos

O Governo Federal
abraca esta iniciativa

P A Aquiisicio ALIMENTA ag I'ICl.IltI.I ra

de Allmenbog) U R B ANA




ALIMENTA
CIDADES

Estratégia intersetorial e multinivel, envolvendo

governos federal, estaduais e municipais, sociedade

civil e academia.

O objetivo € ampliar a produg¢ao, o acesso e o

consumo de S Brerzanco
urbanos e populacdes em

situacao de :
Decreto No. 11.822/2024.

? PAGOTE DE APOIO
E E o Ferramentas digitais e materiais técnicos
102 GIDADES e Diagndstico dos sistemas alimentares urbanos
o Acdes de financiamento
e Mentoria

76.890 o Treinamento e Formacdo
milhdes de pessoas o (00peracao entre cidades
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implementagao
¢ apoio técnico
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| CICLO - 60 CIDADES

¥ AMPLIACAO - 24 CIDADES
¥ RIO GRANDE DO SUL - 18 CIDADES



i

6 CIDADES

pessoas™

< LONDRINA
¢ MARINGA

€@ CASCAVEL PONTA GROSSA & \

CURITIBA ©
SAO JOSE DOS PINHAIS €
Legenda:
' @ I CICLO - 5 CIDADES

® AMPLIACAO - 1 CIDADE



£ Oferta e disponibilidade
: de alimentos sauddveis nos
equipamentos publicos e

:sociais de seguranga alimentar

e nutricional

Apoio & Rede Urbana de
! Alimentagdo Saudavel, como :

mecanismo de mobilizagao,
governanga intersetorial e
intergovernamental

{ Oferta e disponibilidade de

B Exol VR

_ privados de abastecimento
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Promagdo de ambientes

alimentares urbanos que

favorecam a alimentacao
adequada e saudavel

alimentos saudaveis nos
equipamentos publicos e

| saudéveis e sustentaveis nas

Eixos da Estratégia

ALIMENTA CIDADES

Acdes financiadas e apoiadas pelo Governo Federal +
Acgdes implementadas pelas gestdes municipais
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# Articulagdo intersetorial
: entre as areas de assisténcia ;
i social, seguranga alimentar e :

nutricional e saide, entre
outras

Educacao alimentar e
: nutricional, comunicagao e
: informagao sobre alimentagéo :
; adequada e saudavel :

EIXOS DA ESTRATEGIA

ETAPAS DO SISTEMA ALIMENTAR

PRODUCAO

RESIDUOS

”
T

Producdo de alimentos

cidades e em seu entorno

=

- [ g

CONSUMO

L Reducdo das perdas e dos

B cixovi WA

desperdicios de alimentos

9%
L J

PREPARO

‘Y’ PROCESSAMENTO

hr
el

=

DISTRIBUICAO

J

o O

ACESSO



AGRICULTURA URBANA E PERIURBANA

PARANA

GRAU DE MATURIDADE
e Premiac¢do Experiéncias

INTERMEDIARIO
e Marco Legal

Ponto Grossa (PR)

Sao José dos Pinhais (PR) e Sisteminha

Londrina (PR) - :

Marings (PR) e Formacgdo para Liderangas em AUP
AVANGADO o 2 cidades

Curitiba (PR)

» Ponta Grossa em 2025
» Londrina em 2026




1.Fortalecimento da AUP
2.Equipamentos de SAN em funcionamento

3.Potencial para compras publicas da agricultura

familiar

4.Participacao de universidades, Institutos Federais e
instituicoes de pesquisa

5.Compromisso e mobilizacdo de equipes técnicas
locais

6.Forte atuacao de organizacoes da sociedade civil

7.Experiéncias em EAN

8.Articulacao em redes e conselhos locais

Oportunidades

9.Iniciativas locais de combate ao desperdicio de
alimentos
10.Disponibilidade de espacos publicos para acoes de
SAN

DesafFios

RESULTADOS DAS OFICINAS

1. Auséncia de recursos financeiros e orcamentarios
para SAN

2.Baixa estruturacao e cobertura dos equipamentos de
SAN

3.Fragilidade da agricultura urbana, periurbana e da
agricultura familiar

4.Falta de dados e sistemas integrados de informacao

5.Participacao social desmobilizada ou limitada

6.Infraestrutura precaria e logistica ineficiente (EqSAN)

7.Auséncia de acoes continuas de EAN

8.Desigualdade territorial no acesso a alimentos
saudaveis

9.Burocracias e obstaculos legais nas compras

publicas e na implementacao de politicas

10.Intersetorialidade e governanca fragilizadas



EDUCACAO ALIMENTAR
e Desenvolver acoes de EAN em escolas,
CMEIs e CRAS.
» Capacitar profissionais em boas praticas de
manipulacao e aleitamento materno.
permanentes de

« Promover campanhas

alimentacao saudavel e sustentavel.

AGRICULTURA URBANA E PERIURBANA (AUP) E
PRODUCAO LOCAL
e Implantar feiras municipais de Agricultura
Urbana e Periurbana.
« Fortalecer a agricultura familiar e integrar o
PNAE e o PAA.
e Criar o Emporio da Agricultura Familiar e
livres e

ampliar o numero de feiras

solidarias.

5 cidades -

GOVERNANCGA E INTEGRAGCAO DE POLITICAS

Fortalecer a CAISAN, o COMSEA e a rede
municipal do SISAN

Integrar acdoes entre Saude, Assisténcia,
Agricultura e Educacao

Planejar o territorio com foco na equidade e
no direito a alimentacao

INSEGURANCA ALIMENTAR

Garantir alimentacao adequada a
populacdes em vulnerabilidade.

Reduzir perdas e melhorar a logistica de
distribuicao de alimentos.

Ampliar a rede de equipamentos e

programas de abastecimento alimentar.

e Implantar e

METAS ROTA DE IMPLEMENTAQKO
—stado PARANA

EQUIPAMENTOS DE SAN
modernizar Bancos de

Alimentos, Cozinhas Comunitarias e

Restaurantes Populares.

e Criar o Centro Integrado “Comida na Mesa”

com cozinha-escola e processamento de
alimentos.

 Mapear e instalar equipamentos em areas

com maior desperdicio de alimentos.

SUSTENTABILIDADE E GESTAO DE RESIDUOS
« Instalar biodigestores e sistemas de

compostagem em escolas e hortas.

 Criar hortas, pomares e cinturées verdes

urbanos.

e Reduzir o desperdicio e valorizar praticas

agroecologicas.



Maringa (PR)

Londrina (PR)
Resraurantes

Populares de
Maringa

Panificadora
Escola Tia Nasracia

Autosservimento reduzindo

significativamente o

desperdicio de comida -

menos comida sobrando no l’.”o i{l’ﬂ S‘aco ’G q
Darmarks God ——-*- menos comida indo ’ a

0. ¥

= | & amponesas
Sao José dos Pinhais (PR)

Lou Grimes

Curitiba (PR)

Politicas inovadora
de sustentabilidade e

SAN no municipio de Programa Sacoldo
i José dos Pinhais T -
Sao Jose dos Pinhais da Familia Curitiba




/_6-) MAPEAMENTO DESERTOS E PANTANOS

DESERTOS ALIMENTARES PANTANOS ALIMENTARES

Areas geograficas nas quais a disponibilidade e a Areas geogréaficas onde hd uma abundéncia de
acessibilidade aos alimentos saudaveis séo limitadas estabelecimentos que oferecem, op¢des alimentares ndao

em 0 a 5 estabelecimentos que ofertam alimentos saudaveis, como os alimentos ultraprocessados. Ou sejq,
sauddaveis em até 15 minutos de caminhada para cada 1 15 estabelecimentos ndo saudaveis acessiveis em até 15
mil habitantes. minutos de caminhada para cada 1 mil habitantes.

Cerca de 25 milhoes de brasileiros vivem em Cerca de 15 milhoes de brasileiros vivem em
areas de deserto alimentar, o que representa pantanos alimentares, o que representa uma
uma em cada trés pessoas nesses municipios. em cada cinco pessoas nhesses municipios.

Destes, cerca de 5,4 milhdes residem em areas que possuem favelas e comunidades urbanas. Esse valor corresponde
21,5%, sendo maior na regidao Norte (53,4%)

7,5 milhoes de pessoas com acessibilidade critica (zero estabelecimentos)

Estudo realizado em 91 cidades com mais de 300 mil habitantes, onde
vivem 77 milhoes de brasileiros



/_6-) MAPEAMENTO DESERTOS E PANTANOS

p;:l-_:,r; OBJETIVO

| E‘;L.'D"",:FQEE Apoiar a acao publica no planejamento, implementacao, monitoramento e
| avaliacao de politicas publicas de acesso, de abastecimento e de consumo de
alimentos adequados e saudaveis nos territorios mais vulnerabilizados das cidades
JENIEIES

ESTUDO TECTICO DESERTOS E PANTANOS ALIMENTARES NAO SAO

MAPEAMENTO DOS DESERTOS E

PANTANOS ALIMENTARES: APENAS FENOMENOS GEOGRAFICOS — SAO

DESAFIOS PARA AMPLIACAO DO ACESSO

o8 ALIMENTOS SAUDEAVES NO BRRSIL EXPRESSOES DA DESIGUALDADE SISTEMICA NOS
SISTEMAS ALIMENTARES CONTEMPORANEOS




EXEMPLO CURITIBA
1.773.718 habitantes*

MAPA DOS DESERTOS ALIMENTARES MAPA DOS PANTANOS ALIMENTARES
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N° populagdo em desertos alimentares: 172,02 mil N° populagdo em pantanos alimentares: 605,34 mil

*IBGE, 2022.



PlataoForma Alimenta Cidades!
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LICOES APRENDIDAS

l.Urbanizag¢do e Clima: As cidades sdo centrais na constru¢gdo de sistemas alimentares sauddaveis
e resilientes;

2.Impactos Climaticos: A crise climdtica jd afeta toda a cadeia alimentar, da producéo ao
CONSUMO;

3.Direito e Justica: A transformacdo deve ser guiada pelo DHAA e pela Justica Climatica,
priorizando pessoads e comunidades em situacdo de vulnerabilidade social;

4.Transi¢do Justa: A mudanca precisa ser social, ambiental, econdmica e culturalmente
sustentdvel;

5.6overnang¢a Multinivel: A acdo articulada entre Unido, estados e municipios fortalece politicas
pUblicas eficazes;

6.Intersetorialidade: Saude, agriculturg, clima, educacgdo, assisténcia social, meio ambiente e SAN
precisam atuar de formaiintegrada;

7.Participacéo Social: A sociedade civil € protagonista na construcdo de politicas democraticas e
INnclusivas;

8.Cooperacdo e Democracia: A cooperacdo internacional e o federalismo climdtico séo pilares da
{felnisifelianelelols:



OBRIGADAI

GOVERNO DO

MINISTERIO DO

DESENVOLVIMENTO
E ASSISTENCIA SOCIAL,

FAMIiLIA E COMBATE A FOME

I ERUNA PITASI
B sruna.arguelhes@mds.gov.br

DO LADO DO POVO BRASILEIRO



